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Paznesa Ne 1. OCHOBHBIE XAPAKTEPUCTUKHU MTPOTI'PAMMOBI
1.1 [losicHuTeIbHAS 3aNIMCKA

AKTYyasIbHOCTB. JlononHUTENbHAS 001Ie00pa3zoBaTeIbHas o0LIepa3BUBAIOIas
nporpamMma  «TaHIEBaNbHBIA  KAJIEUIOCKOID)» COOTBETCTBYET T'OCYNAPCTBEHHOM
MOJIMTUKE B 00JAcCTH JOIMOJHUTEIBHOTO O0pa3oBaHUs M COLMAIBHOMY 3aKazy
oOIIIECTBA U YIOBIETBOPSIET 00pa3oBaTeIbHbIE TOTPEOHOCTH ACTEH U UX POIUTENCH,
TaK KaK OPUEHTHPOBAHA HA PACIIMPEHUE KPYro3opa MyTEM U3ydeHHUs pa3HOOOpa3HbIX
dbopm xopeorpaduyeckoro uckyccTBa. Ha pasHbie, IpOBOAMMBIE MEPOINPHUSATHUSA,
NPUXOAUTHCA O00pamaThCs K PpPAa3HbIM HAOpPABJICHHSAM TaHUA: K HapOJHOMY;
KJIACCUYECKOMY, KaK K OCHOBHOW Y4YEOHOW NUCUMILUIMHE JJIS Pa3BUTUS TEXHUKU U
BBIPA3UTEIbHOCTU; K COBPEMEHHOM xopeorpaduu, Kak K BHAY TaHIA, KOTOPBIH
MO3BOJISIET 00JIee CBOOOIHO JIEKCUYECKU U (PHIIOCO(PCKU BBIpaXKaTh XyA0KECTBEHHBIN
3aMBbICEIl.

TanueBasibHOE TBOPUYECTBO B JIIOOOM BO3pacTe CTUMYJIUPYET JIETCKYIO
JT10003HATEIBHOCTh, BBIPAKEHUE CBOETO OTHOLIEHUS K OOpa3sHOMY HCIIOJIHEHUIO U
VCKPEHHEN IIepeayi CBOUX IIEPEKUBAHUMN U YYBCTB.

HanpaBieHHOCTH POrpaMMBbI - XyJ10/KECTBEHHAS.

A3bIK peanu3anMu NPOrpaMMbl — TOCYIAPCTBEHHBIN sA3bIK PO — pycckuil.

YpoBeHb 0CBOEHUNA — 0A30BBIil.

Ajpecar mporpaMMbl: IporpamMma paccuntaHa Ha aered KaamepoBckoro
MYHULIMNIAIBHOTO paiioHa JIETH B Bo3pacte oT 7 10 17 neT, yBiaeKaromuecs: TaHIlaMHu.
He wumMmeromux nDpoTUBONOKa3aHUM K (U3MUECKUM Harpy3kam. MakcuManbHas
HaIlOJIHSAEMOCTh IPyHnbl OT 8 10 15 yenoBek.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anvu 00Pa30BATEIBLHOI0 MPOLECCA: COCTAB TIPYIIIIbI
IIOCTOSIHHBIM, BUJBl 3aHATUW 110 OPraHU3ALMOHHOW CTPYKTYpE€ TIPYIIIOBbIE,
KOJUIEKTUBHbIE. JlaHHasg mnporpamMmMa BBICTPAMBACTCS B pa3pe3e JUYHOCTHO-
OpUEHTHUPOBAHHOTO U AU (PepeHIInaTbLHOTO MOAX0Aa K 00yUeHHI0, B COOTBETCTBUU C
BO3PACTHBIM ()aKTOPOM U CTAPTOBBIMHU BO3MOKHOCTSIMU JI€TEH.

O6bem nporpammbl. O01I€€ KOTUYECTBO YIEOHBIX YaCOB B TOI;

1 rog oOyuenus: 120 gacos, 30 Heenb,
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2 ron o0yuenus: 180 gacos, 30 Henenb;

3 rox o0yuenwusi: 180 wacos, 30 Henemb.

Cpoxk peanu3zanuu nmporpamMmsl 3 roza.

DopMBbI 00yYEeHHA: OYHAas.

Pesxkum 3aHsATHIL:

1 rox oOydeHnus 2 pa3a B HeJICINIO 10 2 akajgeMuueckux daca (mo 40 MuH.);

2 ron oOyueHus 2 pa3a B HeAeNto 1o 3 akajgeMuueckux vaca (mo 40 muHn.);

3 rog oOydeHus 2 pa3a B HeJICNIO 10 3 akageMuyeckux yaca (1o 40 MuH.).

1.2 eau u 3axa4u NpPorpamMmel.

Heas mporpammbl: Pa3BuTHE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH OOYyYarolmUXCs
MIOCPEACTBOM TaHIIEBAIbHOTO UCKYCCTBA.

3axayu nporpamMmbi:

Bocnumuwisarowue:

- BOCIIUTHIBATh YMEHUE pa0OTaTh B KOJJICKTHURBE;

- BOCIIUTBIBATH KYJIbTYPY MOBEJEHUS U OOIICHNUS;

- 3aJI0’KUTh OCHOBBI CTAHOBJIEHUSI 3CTETUYECKU PAa3BUTOM JINYHOCTH.

Pa3zeusarwuwue:

- pa3BHBaTh MY3BIKAJbHOCTb, BBIPA3UTEIBHOCTh, W  OCMBICIECHHOCTD
WCIIOJTHEHUSI TAHIIEBAJIbHBIX JBUKEHUIA;

- pa3BUBaTh BOOOpakeHUe, (paHTa3u0, yMEHUE HAXOJUTh CBOU OPUTHHAJIbHbBIC
JBH>KEHUS JU1s1 BBIPAXKEHUS XapaKTepa MY3bIKU;

- CrocoOCTBOBATh CHSITUIO MBIIIEYHON W TCUXOJOTHUYECKON 3aXaTOCTH U
TOPMOXKEHUS C TIOMOII[LIO TAHTOMUMBI M1 OCHOB aKTEPCKOTO MacTEepPCTRa.

Ooyuarwuwue:

- 00y4YUTh OCHOBaM KJIACCUYECKOT0, HAPOIHO-CIIEHUYECKOTO U COBPEMEHHOTO
TaHIIEB;

- 00y4UTh OCHOBAM MapTEPHOU IJIACTUKH;

- 00y4HTh DJIEMEHTAM MY3bIKaJIbHON IPaMOTHI.

1.3 Conep:xkanue NporpamMmbi:

Y4eOnbiii miian 1 roga o0y4enus
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Nen/m  HaumenoBanue KosnuecTBo yacos dopmsbl
paznenoB (MoyJiei), aTTECTAIIUU/KOHTPOJIS
TeM Bcero | Teopusa | IIpaktuka
1 BBoaHoe 3aHsiTHE. 1 10 Mmun. | 50 MmuH. |AHKETUPOBAHHE,
oTmpoc, TECTOBBIC
3aJIaHus.
2 Pa3MuHOYHDBIH 2 30 mud. | 14.30 |Ilemaroruueckoe
KOMILJIEKC. MMH. HaOJII0/ICHNUE.
3 IToaroroBuTeILHBIN 34 249.30 | 314.30 HaOmonenue,
KOMILJIEKC: MHH. MHH. KOHTPOJIBHBIN MOKa3.
3.1 DNEeMEHTHI 16 1 15 Ilemarorudeckoe
KJIACCUYSCKOI0 TaHIIA. HaOJII0/IeHKE, OTIPOC.
3.2  |DnemeHTHI HapPOJTHO- 8 20 muH. | 74.40 |KOHTpOIBHBIN MOKA3.
CIICHMYECKOT'O TaHIA. MMH.
3.3 | DiemeHTHI 8 1 7 Ilegarornueckoe
COBPEMEHHOI0 TaHIIa. HaOJII0JICHHE, OIpoC,
TECTOBBIE 3aJaHHSI.
3.4 | DnemeHTB  aKTEPCKOTO 2 10 mum. 14.50 [Ilemarormueckoe
MacTepCTRBa. MHUH. HaOII0IcHNE,
KOHTPOJIbHBIN
POCMOTP.
4 ITocTanoBouHas " 80 2 78 HaOmroneunue,
peneTUNUOHHAA KOHTPOJIBHBIN
padora. MIPOCMOTD,
KOHTPOJIBHBIM ~ TTOKa3,
BUIeO(PpUKCAIIHS C
o0CcyXIeHrEeM
) J{MarHocTuKa 3 10 mun. | 2 4.50
00y4eHus. MUH.




5.1  |KoutponbHbIit MOKa3 1 - - [Tenaroruueckoe
«DJIEMEHTHI HaOJIOICHUE, OTPOC,
KJIACCUYECKOTO TaHIIa» KOHTPOJIbHBIT

IPOCMOTP,
KOHTPOJIBHBIN MOKA3.

5.2 [ KoHTponbHBIH MOKa3 1 - - [lenaroruyeckoe
«INEeMEeHTBI HaOJI0/ICHHE, OMpOC,
COBPEMEHHOTO TaHI[a» KOHTPOJIbHBIH

IPOCMOTD,
KOHTPOJIbHBIHN MOKa3.
5.3  |TBopueckuii OTUET 1 10 mun. | 50 mun. |[lemarormveckoe
HaOJII0/IeHHEe, OIpoC,
KOHTPOJIBHBIN
IPOCMOTP,
KOHTPOJIbHBIN  TOKa3,
COBMECTHOE
00CYyXKIeHHE.
Hroro od0bem nmporpaMmmsbI: 120 34.20 (117 4.40
MUH. MUH.

Copepxanue ydeOHoro miana 1 roga o0yyenus.

1. Paznen: BeogHoe 3aHsTHE.

1. Tema: BBoanoe 3ausitue.

Teopus: 3HakOMCTBO 00YYaIOIINXCS C HEJSIMU U 3a/1a4aMu, TUIaHaAMU paboThI

Ha TO. TexHuka 0€301acHOCTH B KJ1acce. TexHuka IMPaBUJIbHOI'O BBIIIOJITHCHUA

JBH>KCHUH yIpakHEHUM, TpbLKKOB. becena «Uto Takoe rurueHa?.

Ilpakmuxa: Tect BXOOHOrO KOHTpoJs. Pa3yumBaHuME NPUBETCTBEHHOIO U

Pa3MHUHKH.

2. Paznes: Pa3sMUHOYHBIN KOMILIEKC.

2. Tema: Pa3MUHOYHBIN KOMILIEKC.

3aKJIFOYMTENIBHOTO MOKJIOHA. Pa3yunMBaHue pUTMHUYECKOW, MPBLKKOBOM W MapTEPHOU




Teopusa: TexHHWKa NPAaBWIBHOTO BBINOJHEHUS YIPAKHEHUW W JIBUKCHUU.
TexHuka TPaBUIBHOTO  BBIMOJMHEHUS MPBDKKOBBIX — yhpakHeHud. TexHuka
MPaBUJILHOTO BBITOJIHEHUS MapTepHbIX ynpaxHeHud. becena «Kynbrypa noBeneHus
U KyJbTypa oOmieHus». becena «3m1opoBsiii 00pa3 sKU3HU.

IIpakmuka: KoMmIiuiekc ynpakKHEHUW PUTMHYECKOM pPa3MUHKH Ha pa3orpen
MBIIIII ¥ MOATOTOBKU CBSA30K K pacTsikke. KoMIUIeKC MpbIKKOBBIX YIpPaXXHEHUN Ha
pPa3BUTHE MPBITYYECTH, KOOPAMHALMIO JBW)KEHU UM HMHTEHCHBHBIM pa3orpes.
Komreke ynpakHeHH Ha yKpeIuIeHHe, THOKOCTh M PACTSKEHUE MBIIIIL CITUHBI, Ha
pacTsbKEeHUE CBS30K HOT U THOKOCTh CYCTaBOB.

3. Paznen: IloaroroBuTEILHBI KOMILIEKC.

3.1. Tema: DneMEHTHI KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

Teopus: TexHuka npaBUJIbHON pabOThI KOPIYca, PYK, HOT U FOJIOBHI Yy CTaHKA U
Ha CEpeIMHE 3aJIa.

Ilpakmuxka: Pa3yunBaHue KOMOMHallMM Ha CEpeJAMHE — DJIEMEHTa
KjIaccndeckoro Tanma demi plie mo mosumusim ¢ paboroit pyk. PazyumBanue Ha
cepenuHe koMmOuHanuii bettement tendu jete mo mosunmsaM c¢ paboToll pyk IO
no3uiam; bettement tendu kpecrom Ha cepenune. PazyunBanue koMOuHaruu ronde
de jambe parterre. PasyuuBanue «anaxuo» (adajio).

3.2. Tema: DneMeHTHI HAPOAHO-CIIEHUYECKOTO TaHIIA.

Teopus: TexHUKa UCIOJHEHUS XapaKTEPHBIX HAPOJHO-CIIECHUYECKUX TAHIICB.
Oco0eHHOCTH UCTIOJIHEHUSI B PYCCKOM TaHIIE.

IIpakmuxka: IlocTaHOBKa KOpITyCa, IOBTOPEHKE MO3ULIUN PYK U HOT, MOJIOKEHNE
kucTh. PazyunBaHue ApOOHBIX OJMHAPHBIX yAapoB. [loBTOpeHHEe 1aroB: MpOCTOM,
IIEPEMEHHBI, ar-rnpucTaBKa. PazyuuBanune  nBWKEHUM: «MOTAJIOUKA»,
«KOBBIPSJIOUKay, «0er», «MOJIOTOUKW», Oer B moBopoTe. PasyunBanue u oTpaboTka
JpOoOeii:

- IpocTasi ApoOHask JOPOKKa;

- C TTOJIyCKOKOM;

- «TPWIACTHUKY;

- IPOCTOM APOOHBIN KITIOU.



[loBTOpenne u pgeranmpHas OTPabOTKAa BBIYYEHHOTO IO TeMe «DIEMEHTHI
HapOJHO-CLIEHUYECKOr0 TaHUa» Pa3yunMBaHWE IBHKEHUN «TapMOLIKa», «EIOYKay,
non0OuBKa c mnepectynaHueM. Pa3zyunBanue u oTpaboTka KOMOWHAIMA Ha OCHOBE
BBIYUCHHOTO TI0 TeMme: «IJEMEHThl HapOJHO-CIICHMYECKOro TaHima». MWrpa:
«ITocnymait My3bIKy U IpUyMaid oopasy.

3.3. Tema: DneMeHTBI COBPEMEHHOTO TAHIIA.

Teopus: TexHrWKa TPaBUJIHHOTO BBITIOJIHCHUS JIBIDKCHMA W KOMOWHAITHM.
becena «Pa3noobpasue popM COBpPEMEHHOTO TaHIIEBAILHOTO UCKYCCTBAY.

IIpakmuka: Pa3yuynBaHHe TOJOKEHUI U paOOTHI PYK B TAHIIE <«JIKa3-MOJEPHY.
[TocTanoBKa Kopmyca, 0COOEHHOCTH padOThl KOPIyca BO BpeMs MeperuoB.

Pa3yunBaHue Ha mapTepe JBUKEHUI B IEPEBOPOTE HA OAHY HOTY, Ha KOJICHO, Ha
JIB€ HOTH. PazyunBaHue Ha mapTepe «BOJHBDY, «3MEUKW», MOBOPOTHI HA KOJICHIX).
Pa3yunBanne KOMOMHAIMM Ha OCHOBE BBIYUYCHHBIX JBHKCHUN Ha IMapTepe.
[ToBTOpEeHne u OTpabOTKa MPOWUJIEHHBIX JBI)KCHHM, pasydyMBaHHE KOMOHWHAIMI Ha
OCHOBE BbIy4€HHOr 0. JleTanbHas oTpaboTKa pa3y4yeHHbIX KOMOMHAIIUH.

3.4. Tema: DneMeHThI aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA.

Teopus: TexHuka NpaBUIbHOW IUIACTHKHU JHIa. TexHUKa pabdoThl B mape Ha
noBepre. BaxkHOCTh MPaBUIILHOTO aKTEPCKOT0 00pa3a B TAHIIEBATHHBIX TOCTAHOBKAX.
TexHHKa BEIPA3UTEIHHOTO UCTIOTHEHUS TUIACTHKY Tea (S3bIK Tela).

llpakmuxa: YnpaxHeHUs Ha aKTUBHOCTH JIMIEBBIX MBI, YTPaXHEHUS Ha
JIOBEPHE B TIapax CTOA C 3aKPBITHIMU T1a3aMu. [lanToMUMHAas TIacTUKa pyk ¢ paboToit
rOJIOBBI — O’KMBJIEHHE, yracanue. [lapHas maHTOMUMa — yIPa)KHEHUS: «3HAKOMCTBO,
«B TEMHOTE», «YIPAKHEHUS HA TOBEPHUEN.

4. Paznein: IlocTaHOoBOYHAA U peneTUIMOHHAS padoTa.

4. Tema: [locTaHOBOYHAA U peneTUIIMOHHAS padoTa.

Teopus: TexHnKa NpaBUWIBHOTO UCIIOJTHEHUS. TEeXHUKA MPABUIBHOTO MEPEX0]1a
U3 OJTHUX PUCYHKOB B JIpyTHE.

llpakmuka: JletanbHas oTpabOTKa: apTHUCTHYECKOro oOpasa, HCIpaBlieHUE
OIIMOOK B UCITOJIHUTEIHCKOM MAaCTE€pPCTBE, MPABUIILHOTO BBHIMTOJTHEHUS ITEPECTPOCHUMN

U TIEPEX0JI0B U3 OJIHUX MEPEXO0B B IPYrHe.
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5. Pazpen. Jlnarnocruka o0y4eHus.

5.1. Tema: «DneMeHTBI KIIACCUYECKOTO TaHIAa» - KOHTPOJIbHBIN MTOKA3.

Ilpakmuxa: KOHTpPOJbHBIA TIOKa3 «IJIEMEHTHl COBPEMEHHOIO TAaHIIA».
OueHnBaeTcs: TEXHUKA MPABUIIBHOTO BBITIOJIHEHUS AJIEMEHTOB, IEPEXOJ0B U3 OJHOU
MO3ULIMN B Ipyrue, paboTa Kopiyca, 3HaHUE TEPMUHOJIOTUU KJIACCUYECKOIO TaHIIA.

5.2. Tema: «DneMeHTHI COBPEMEHHOI'O TaHIA» - KOHTPOJIbHBIN MOKa3.

Ilpakmuxa: KOHTpONbHBIA TIOKAa3 «OJJEMEHTHl COBPEMEHHOIO TAHIIA».
OueHuBaeTcs: TEXHUKA MPABUIIBHOTO BBIITOJIHEHHSI JIEMEHTOB U KOMOMHAIUH.

5.3. Tema: Yuactre B TBOPUECKOM OTUETHOM Meponpusituu LleHTpa neTckoro
TBOPYECTBA «3BE310IAL».

Teopusa: 1lpaBuna moBeIeHHUsT BO BpeMsl IPOBEAEHUS OTYETHOIO KOHUEPTHOTO
MEpOIIPUATHS.

IIpaxmuxa: KOHTPOJIBHBIA ITPOCMOTP — OLICHUBAETCS MCIIOJHEHWE Ha CLEHE,
VCIIOJTHUTEIIbCKUM YPOBEHB, TEXHUKA IIPABUJIBHOTO BBIMIOJIHEHUS JBUKECHHUM, YHCTOTA
PUCYHKOB U IIepexoA0B. TexHMKa IPaBWIBHOIO UCHOIHEHUA. Pa3Box HOMEpOB Ha
KOHIIEPTHOW IUIOIIAJKE

Y4eOHblii IU1aH 2 roxa 00y4eHusl.

Nen/m  HaummeHnoBanwme KommmuectBo vacos Dopmsbl
pasnenoB (MOyJiei), aTTeCTaIM1/KOHTPOJIS
TeM Bcero | Teopusa | [Ipaktuka
1 BBenenue B nporpammy 4 1 3
1.1  BBogHoe 3aHsTHE. 1 20 muH. | 40 MuUH. |AHKETHUPOBAHME,
omnpoc.

1.2 Pa3MunouHBIHM 1 10 MuH. | 50 mun. |Ilemaroruueckoe
KOMILJIEKC. HAOJIO/ICHHE.

1.3  Kommiekc NpBIKKOBBIX 1 10 mun. | 50 mun. |I[lemaroruueckoe
YIPAKHEHUH. HaAOJII0/ICHHE.




1.4 Kommieke  ynpaxHeHHit 1 20 muH. | 40 mun. |[lemarormyeckoe
Ha PacTsHKEHHE CBA3OK. HaOJIIOICHUE.
2 IToaroroBuTeALHBIH 73 449.20 | 68 4.40
MMH. MMH.

2.1 DJIEMEHTBI 12 20 mua. | 11 49.40 |Ilegarorudeckoe
KJIaCCUYECKOIr'0 TaHIIA. MHH. HaOJIOICHHE, OTIPOC.

2.2 DJIEMEHTHI 29 1 28 [lemarornueckoe
COBPEMEHHOTO TaHIA HaOJFOICHHE, OTIPOC.
«IKA3-MOJCPH».

2.3  |DnemMeHTHI HapogHo- 24 1 23 [lenaroruueckoe
CLIEHMYECKOTI'O TaHIA. HaOJII0ICHHUE.

2.4 DJ1eMEHTBI OCHOB 6 1 5 Ilenarornueckoe
aKTEPCKOTO MacTepCcTBa HaOJFOICHHE, OTIPOC.

B Xopeorpaduu.

2.5 DJIEeMEHTBI OCHOB 2 1 1 Ilenarornueckoe
KOMIIO3HUIIUH " HaOII0JICHHE,
IIOCTAaHOBKH TaHIIA. 00CYyXKIeHHE.

3 ITocTanoBoYHan u| 100 4 96 Ilenarornueckoe
peneTHIMOHHAS HaOJII0JICHHE, OIpOoC,
padora. KOHTPOJIBHBIN

IPOCMOTP,
KOHTPOJIBHBIM  T10Ka3,
BUIeOpUKCcaIus C
00CYXKICHHEM.

4 JInarnocruka 3 30 mun. | 24.30 Ilemaroruueckoe
o0yueHmsl. MMH. HaOJIOICHHUE, OTPOC,

KOHTPOJIBHBIN
IIPOCMOTP,
KOHTPOJIBHBIN IIOKA3.

4.1 DJIEMEHTBI 1 10 Mua. | 50 mun. |Ilemaroruueckoe

COBPEMEHHOTO TaHIa HaOJFOICHHUE, OTIPOC,

JI’Ka3-MOJIEPH;

KOHTPOJIbHBIN




IPOCMOTD,
KOHTPOJILHBIH MOKa3.

4.2 JIEMEHTBI HAapOJIHO- 1 10 vua. | 50 muH. |Ilemarormueckoe
CIEHUYECKOTO TaHIIA. HaOJI0/ICHUE, OMpOC,
KOHTPOJIbHBIN
POCMOTp,
KOHTPOJIbHBIHN MOKa3.
4.3 |YuactHe B TBOPYECKOM 1 10 Mun. | 50 mun. |Ilemarorunueckoe
OTYETHOM  KOHUEPTHOM HaOJI0/ICHHE, OMpOC,
Mmeponpusatun  LlenTpa KOHTPOJIbHBIN
JETCKOr0  TBOPYECTBA IPOCMOTP,
«3Be3gonan KOHTPOJIBHBIN TTOKA3.
Htoro o6véM | 180 949.50 |1704. 10
MPOTPaAMMBbI: MUH. MUH.

Copepxanue y4e0HOro miana 2 roga o0y4eHus.

1. Pa3nen: BBenenne B nporpamMmmy.

1.1. Tema: BBoaHoe 3ansiTHe.

Teopus: 3HaKOMCTBO JI€TEH C LEISIMH U 3aJa4aMH, IIJIAHOM padOoThl Ha TOJ.
TexHuka 0e30MacHOCTH B TaHIEBAJIbHOM 3ajie. TexHuka 0e30MacHOCTH MPaBUILHOTO
BBITIOJTHEHUS JABWXKEHUM, YIPAXKHEHUN U NPBDKKOB. PazydynBaHune MPUBETCTBEHHOIO
nokJioHa. becena «Yucrora 3anor 310poBbs». TeXHUKA MPABUIBHOTO BBITOIHEHUS
YIPKHEHUM, TBUKEHUN U KOMOUHAITUH.

Ilpakmuxa: Tect BXOOHOrO KOHTpois. Pa3yumBaHuMe NPUBETCTBEHHOIO U
3aKJIFOYUTENIBHOTO TOKJIOHA. Pa3zyunmBaHHMe KOMIUIEKCA YIPa)XHEHUW PUTMUYECKOM
Pa3MUHKHM Ha Pa30rpeB MBIIII] U TOATOTOBKH CBSA30K K PACTSIKKE.

1.2. Tema: Pa3MUHOYHBIA KOMILIEKC.

Teopus: TexHWKAa NPABWIBHOIO BBIIIOJHECHUS YIIPAXXHEHUW, JIBWKCHUH U
KoMOuHanui. TexHuka nNpaBUIbHOTO UCTIOJTHEHUH.

llpakmuxa: KoOMIUIEKC yNpaXHEHUHW HA Pa3BUTHUE MBIIIEYHOIO KOPCETa,

YKPCIUICHUA MBI CITMHBI, BBIBOPOTHOCTD CTOII, FI/I6KOCTB, KOOpAHaIlUIO I[BH)KCHHﬁ.
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3akperieHre U KOpPEKTUPOBKA BEIYUYECHHBIX JIBHXKEHUN U KOMOMHAIIMI Pa3MUHOYHOTO
KOMILJIEKCA.

1.3. Tema: Kommiekc NpbIKKOBBIX YIIPAasKHEHUI.

Teopus: TexHruka NpaBUIBHOTO ¥ 0€30MACHOTO BBIMOJHEHHUSI TPBIKKOB.

IIpakmuka: KoMIJIeKC NMPBDKKOBBIX YIPAKHEHUM Ha Pa3BUTHE MPBITYYECTH,
KOOPJIMHALIUIO JBUKEHUN U MHTEHCUBHBIN pa3orpeB. 3aKperieHrue U KOPPEKTUPOBKA
BBIYYCHHBIX JIBIDKCHUN W KOMOWHAITUN Pa3MUHOYHOTO KOMILIEKCA.

1.4. Tema: KoMIuieke ynpa>KkHEHU Ha pacTsKEHUE CBS30K.

Teopus: TexHHKa NPaBUIBHOTO M O€30MACHOTO BBINOJIHEHUS YIPAKHEHUN Ha
pacCTsKEHHE CBA30K, Ha MapTepe.

Ilpakmuka: Komiuiekc ynpaxHeHUN Ha YKPEIUIEHHE, THOKOCTh U PACTSHKCHHE
MBIIII] CITUHBI, HA PACTSKEHUE CBSA30K HOT U THOKOCTh CYCTaBOB.

2. Pazneu. [loaroroBuTe I bHBIN.

2.1. Tema: JjaeMeHTBI KJIACCHYECKOr0 TAHIA.

Teopusa: TexHuKa NPaBUIBLHOTO BBIMOJHEHUS SJIEMEHTOB W KOMOWHAIIUU
KJIACCUYECKOI'0 TaHIla Ha CEPEINHE.

IIpakmuka: Pa3yuyunBaHHE 3JIEMEHTOB KJIACCHUYECKOTO TaHIa Ha CEpeaUHeE.
DreMeHTHI Kitaccuueckoro tania demi plie mo mosuiusm ¢ paboroii pyk. PasyunBanue
xoMmOuHarmii bettement tendu jete mo mosuiusiM ¢ paboOTOW PYK MO MO3ULIMSIM;
bettement tendu kpectoMm Ha cepenune. PasyunBanue komOuHamuu ronde de jambe par
tere. PasyuuBanue Ha cepeaune bettement foundu kpectom. PasyunBanue «amgaxuo»
(adajio).

2.2. Tema: Jj1eMeHTbI COBPEMEHHOI0 TAHLA «I7Ka3-MOACPH».

Teopus: TexHWKAa NPABWIBHOTO BBIITOJIHEHHUS YIPAXXHEHUW, JBUKCHUN U
KOMOMHAIIUH.

Ilpakmuka: Pa3yunBanue TOJIOKEHUN U PaOOTHI PYK B TAHIIE <«JIPKa3-MOJICPHY.
[TocTanoBka Kopiyca, OCOOCHHOCTH pabOTBhl KOpIyca BO BpeMsl IEpPeruodos;
MOJIOKEHHUSI Ha TapTepe «OChb», «CHUpaiby, pa3yuyMBaHUE TNaAJCHUM, IBUKCHUS
«IIEUK», «KUK» BaJKUHT Typ», «CIAal»; AJIEMEHTOB HANPABJICHHS <«JIXKa3-MOJICPH:

«cTen 00JuT yeHd», «Oparn» Ha 45°; pasyurBaHe TypOB B COBPEMEHHOM TAHIIE «[KA3-
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MOJIEPH» - «CKUIIUHT MUBOTY»; TPUILUIMHT N0 JMaroHa u, BpaiieHus. PazyunBanue Ha
naprepe «BOJHBD), «3MEHKW», MOBOPOTHI Ha KOJIeHsIX». [leranmbHas oTpaboTka
BBIYYEHHBIX JBU)KEHUN U KOMOWHAIIUH.

2.3. Tema: JjieMeHTbI HAPOHO-CHEHUYECKOr0 TAHIA.

Teopus: TexHrKa UCIIOTHEHUS XapaKTEPHBIX HAPOIHO-CLIEHUYECKNUX TAHLIEB.
Oco0EeHHOCTH UCIIOJIHEHUS B PYCCKOM TaHIIE.

lIpaxmuxa: IlocTaHOBKa KOpIyca, MOBTOPEHUE MO3UIIUNA PYK U HOT, MOJIOKEHUE
KUCTU. Buabpl HapOgHO-CUEHWYECKUX NOKJIOHOB. Pa3yunBaHWe NBUKEHUW «Iar-
XOpOBOJ», «IIar MPUCTAaBHOW», «IIar MpuUMNajaHue», ¢ padoTol PyK U TOJIOBBI,
BpAIllCHUsI HA MECTE: IIE€HE BIPABO — BJIEBO, OETYHOK BIPaBO-BJIEBO C BHIHOCOM HOTH
B CTOPOHY, «000€epTacy, MOBOPOTHI HA OJTHOM HOTE C BBIHOCOM JIPYT'Oil COTHYTOM HOTH.
MOCTAHOBKA KOpIlyca BO BpeMs MCIOJHEHHUsS Jpobeil, mpocrtas ApoOb, MPOCTOM
TpoOHBIN KiIt0Y. PazydnBaHue cioxkHOTO IpoOHOTO KItoya.

2.4. Tema: JjieMeHTbI OCHOB aKTEPCKOIr0 MacTepCcTBa B Xopeorpaguu.

Teopus: TexHuka NpaBWIbHOM MJIACTUKU B MAHTOMHUME. TE€XHHUKA MPaBUIbHOU
IUIACTUKY Juia. TexHuka paboThl B Tape Ha JJOBEPHUE.

llpakmuxa: YnpaxHeHUs HAa aKTUBHOCTH JIMIIEBBIX MBI, YTIpaXHEHUs Ha
JIOBEpHE B TTapax CTOS C 3aKPBITHIMU T1a3aMu. [lanToMUMHAas T1acTUKa pyk ¢ paboToit
rOJIOBBI — OKHMBJIEHUE, yracaHue. [lapHas naHTOMUMa — YIIPaXXKHEHHUS: «3HAKOMCTBOY,
«B TEMHOTE», «YIPAKHECHUS HA IOBEPUEY.

2.5. Tema: JjeMeHTBHI OCHOB KOMIIO3HIIMH ¥ MMOCTAHOBKH TAaHIIA.

Teopus: Teopus 10 OCHOBHBIM IIpaBUJIaM B KOMITO3HUIIMU U TTOCTAaHOBKE TaHIIA.

Ilpakmuxa: DIeMEHTbl KOMIIO3UIIMU W TOCTAHOBKU TaHI]A HAa MPUMEHEHUE
KOJUJIEKTUBHOTO 3TIO/IA «XOPOBOI».

3. Paznein. IloctaHoBOYHAS U peneTUHMOHHAS padoTa.

3.1. Tema: [locTanoBo4YHasi pa0oTa M peneTUIIHOHHAS padoTa

Teopus: TexHrKa NpaBUWIBHOTO UCIIOJIHEHHUS. TEXHHUKA MPABUIBHOTO MEPEX0/1a

N3 OJHUX PUCYHKOB B JIPYTHUC.
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Ilpakmuka: JletanbHas OTpabOTKAa: apTUCTUYECKOTO 00pasza, HWCIPaBICHHE
OIMOOK B UCITOJTHUTEIHCKOM MAacCTEPCTBE, MPABUIILHOTO BBHITTOJIHCHHS TTEPECTPOCHUN
Y TIEPEXO0JIOB U3 OJIHUX MEPEXOI0B B APYTHE.

4. Pazges. luarnoctuka o0y4eHus.

4.1. Tema: «jeMeHTbI COBPEMEHHOI'0 TAHLA JKA3-MOJAEPH».

Teopus: TexHrKa MPaBUIIBHOTO UCTIOTHEHUS ABMKCHUI 1 KOMOMHAIINH.

llpaxmuxa: KOHTpOJbHBIA MMOKa3 KOMOMHAIMA COBPEMEHHOTO TaHIA <«JKa3-
MOJEPH» Ha MmapTepe.

4.2. Tema: «J1eMeHTbI HAPOIHO-CHEHUYECKOT0 TAHIIA).

Teopus: TexHuka TpaBUJIBHOTO UCIIOJIHEHUS JIBUXKEHUI 1 KOMOWHAIUY.

Ilpakmuka: KOHTpONBbHBIA TOKa3 KOMOWHAIUKA W TaHIEBAJIbHBIX CBS30K -
«IEMEHTHI HAPOJHO-CLIEHUYECKOTO TAHIA».

4.3. Tema: TBopueckuii 0TY4ET KOIEKTHBOB LleHTpa 1eTCKOro TBOpYecTBA
«3Be3monan 2022y.

Teopus: TexHuka MpaBUILHOIO UCTIOJHEHUA. Pa3Bol HOMEPOB HAa KOHIIEPTHOM
mwomanke. [IpaBuna moBeleHHsT BO BpeMs NPOBEAECHUS OTUYETHOrO KOHIIEPTHOTO
MEpOTPUSTHUSI.

Ilpakmuxa: KOHTPONBHBIA MPOCMOTP — OLIEHUBAECTCA HWCIOJHEHUE Ha CLEHE,
WCIIOJTHUTEIbCKUN YPOBEHB, TEXHUKA ITPABUIILHOTO BBITIOJIHEHUS JBUKEHUM, YHCTOTA
PUCYHKOB M MIEPEXOJIOB.

Y4eOHblil m1aH 3 roga 00y4eHusl.

Ne /n HammenoBanwme KonnuecTBo yacos DopMbI
paznenos (MoayJen), aTTECTaluU/KOHTPOJIS
TeM Bcero Teopuss | IIpakTuka
1 Bseaenue B 5 14.30 3y,

nporpammy: MHH. 30muH.

1.1 BBoaHoe 3aHsiTHE. 2 1 1 AHKETUPOBAHUE

1.2 |PasMuHOYHBINA 1 10 Mmua. | 50 muH. |Ilemarorunueckoe
KOMIIJIEKC; HaOJII0/ICHHE, OTIPOC
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1.3 |Komrekc mpeBKKOBBIX 1 10 MuH. | 50 MuH. |MuHHM BBICTaBKa.
VIIPAXKHECHUU,

1.4 |Kommiekc 1 10 mun. | 50 mun. |Ilemarorudeckoe
YIOpaKHCHUH Ha HaAOJTFOICHHE, OTIPOC
paCTSKEHUE CBS30K.

2 IMoaroroBurebLHBIN 12 39.30 | 68 4.30
pa3zie. MHH. MHH.

2.1 DiemeHTHI 27 30 MuH. |26 4. 30  |Ilegarorudeckoe
KJIACCHYECKOI'0 TaHIIa, MHH. HaOmronenue, oecena

2.2  DIEeMEHTHI 24 30 muH. |23 1 30 Habmronenue,
COBPEMEHHOIO  TaHIla MHH. KOHTPOJIBHBIM MOKAa3
«Ka3-MOJCPHY;

2.3 DiaeMeHThl  HapOJHO- 16 30 mua.  |1549 30 HaOmroneunue,
CLIEHUYECKOI'0 TaHIIA, MUH. KOHTPOJIBHBIN MTOKA3.

2.4 DneMeHTHl aKTEPCKOTO 3 1 2 [lenaroruueckoe
MacTepCTBa; HaO0JII0JICHHE, OTIPOC.

2.5 DiemeHTHI OCHOB 2 1 1 Ilemaroruueckoe
KOMIIO3HIIUU n HaOII0CHUE,
MIOCTAaHOBKH TaHIIA. 00CyXKIeHHE.

3 | IlocraHoBOYHasI " 99 3 96 Hao0mronenue,
peneTHOHHAs KOHTPOJIBHBIN MOKa3.
padora.

4  JlmarHocTuka 3 - 3
00y4eHus.

4.1 |DnemeHTHI 1 1 HaoGmronenne,
KJIACCUYECKOIr0 TaHIa»; IPaKTUIECKOE

3aJlaHue.

4.2 |«DaeMeHThI TaHIa 1 1 HaoGmronenne,
«Ka3-MOJCPHY; PaKTHIECKOC

3aJjaHHeE.
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4.3

VYyacTue B TBOPUYECKOM 1 1 Brictynuienue,
OTYETHOM KOHIIEPTHOM oOcyKeHHue
Meponpusitun  Llentpa
JIETCKOr0  TBOPYECTBA
«3Be3a0man

HToro o0ném 180 8 172
MpOrpamMMbI:

Conepxxanune yueOHOro miana 3 roaa o0y4eHus.

1. Tema: BBeaenue B mporpamMmmy.

1.1. Tema: BeBoaHoe 3aHsITHE.

Teopus: 3HakOMCTBO 00YYAIOIIMXCSI C LIEJISIMU U 33/1a4aMHu, TIJIaHaMK pPabOThI Ha
rog. TexHuka Oe3omacHOCTH B Kjacce. TeXHHKa MPAaBWIBHOTO BBITOJHEHUS
JBUKECHHM, YIIPAXKHEHUHN U MPBIKKOB.

Ilpakmuxa: Tect BXOOHOrO KOHTpois. Pa3yumBaHue NPUBETCTBEHHOIO U
3aKJIFOYUTENIBHOTO TOKJIOHA; KOMIUIEKC Pa3sMHUHOYHBIX YIPAKHEHWM, BpPAIICHUNW B
MPOABMXKEHUH 10 THATOHAJIH.

1.2. Tema: Pa3MHHOYHBIN KOMILIEKC.

Teopus: TexHHKA NTPABWIBHOIO BBIIOJHECHUS YIIPAXKHEHUW, JBWKCHUN U
KoMOuMHanui. TexHnKa NpaBUIbLHOTO UCTIOJTHEHUH.

Ilpakmuxa: KoMmIIEKC yIpa)XHEHUWHW HaA pPa3BUTHUE MBIIIEYHOIO KOpCETa,
YKPETUICHUS MBIIII] CITUHBI, BHIBOPOTHOCTH CTOI, THOKOCTH, KOOPIUHAIIMIO JBUKEHUM.
3akperieHre U KOpPEKTUPOBKA BEIYUCHHBIX JIBH)KCHUN U KOMOWHAIIMI Pa3MUHOYHOTO
KOMILIEKCA.

1.3. Tema: Kommiekc NpbIKKOBBIX YIIPaKHEHHUIA.

Teopus: TexHuka TPaBWIBHOTO BBINOJHEHUS JABWKECHUN YIPaXKHEHUU,
npeKKOB. becena «B 3m0poBOM Tene — 310pOBBIN AyX».

llpaxmuxa: KoMIJIEKC NPBIKKOBBIX YIPAXXHEHUW HA PA3BUTHE MPBITYUYECTH,
KOOPAWHAIIUIO IBU)KEHUN M UHTEHCUBHBIN pa30rpeB. 3aKpEIICHHE U KOPPEKTUPOBKA

BbIYYEHHBIX JBUKEHUU U KOMOMHAIIMN Pa3MUHOYHOT'O KOMILJIEKCA.
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1.4. Tema: Kommiekc ynpa:kHeHUH HA pacTsKeHUe CBA30K.

Teopus: TexHUKa MPaBUWIBHOTO BBIMOJHEHUS! PACTSKEHUS CBA30K Ha padboTy
ONPENEIIEHHBIX TPYIII MBIIIILI.

llpaxmuxa: 3akpemnyieHue U 0TpabOTKa BHIy4YeHHOTO MaTtepuala. PasyunBanue
IUaroHajabHON pa3MUHKHU. PazyunmBaHue ynmpa)XHEHHI Ha IJIACTUKY U YKPEIUICHUE
MBIIIL] COUHBI, HOT, IEU, IPECCa HA MapTeEPE.

2. Paznen: IloaroroBUuTeILHBIN pa3ae.

2.1. Tema: J1eMeHTBI KJIACCHYECKOr0 TAHIA.

Teopus: TexHuka NpaBUJIBHOTO UCIIOJIHEHUS y CTaHKA 3a OJHY PYKY.

IIpaxkmuxka: PazyunBanue komOuHanuu demi plie +grand plie ¢ nepern6amu
KopIyca 1 paboTol pyk; pasyuuBanue bettement tendu+bettement tendu jete 45°;
bettement fondu 45° kpectom; komOuHaIH releve+port de bras; koMOHAIUN
grand bettement kpecrom; rond de jambe parterre;

PasyunBanue komOuHanuu Ha cepeaune demi plie; bettement tendu; rond de
jambe parterre ¢ paboTO# pyk; KOMOUHAIIMU Ha cepeauHe adajio.

2.2. Tema: JjieMeHTbI COBPEMEHHOT0 TAHLA «IKA3-MOJAEPH».

Teopus: TexHHUKa NMPABUIIBHOTO BBINOJHEHUS YIIPAKHEHUM, IBUKCHUHN U
KOMOHWHAITUH.

Ilpaxmuxa: PasyunBaHue TO3UIMHU PYK U TTO3ULMN: KOJUIAX, ONIO3UIUS U
MapaAJUIEIbHOCTh, KOHTPAKILIECH, penakcanusi. PazyunBanve IBUKEHUN U
KOMOMHAITUH: 00H PO, XUII, «PE3UHOBASI HOTA», CBUHT TOJIYKH U OPOCKHU
rOJIOBOM, 3yHJIapy; IBH>KEHUSI UMITYJIbC, JPOI, CJIaii]l, BOJHA; pa3y4YUBAHUE
JBIKEHUH B 00pa3e MEXaHUUECKUX KYKOJ; IEPEBOPOTHI C BBIHOCOM HOTH U
BBIXOJIOM Ha KOJICHO, C BBIXOJIOM Ha MPSMYIO HOTY; CKpyYHUBaHUE JIEkKA HA CIIUHE
BIIPABO, BJIEBO, «KOIIIKA», «3MEHKay, O0JIBIION Mapyc.

2.3. Tema: JjieMeHTbI HAPOJAHO-CLHEHUYECKOI0 TAHLIA.

Teopus: TexHUKa TPaBUIBHOTO BHITIOJIHCHUS JBIKCHUN U KOMOWHAITHIA.
Aptuctuueckuit oopas.

llpaxmuxa: 11oBTOpEHNE NO3UIIMI PYK, HOT, TOJIOBBI. [IpaBriibHOTO

MOJIOKEHUST KOPITyca BO BpeMs UCIIOTHEHHsI 1pobeii. PasyunBanne npoOHbBIX
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KITFOYE: MPOCTOM, CIIOKHBIN, YCIOKHEHHBIN; pa3yulBaHUE BpAIlCHUN: «OEeTryHOKY,
«0b0epTacy, «00ouka»; IPoOHBIE KOMOMHAIIMY C IBOWHBIMH yAapaMu C IEPEMEHHBIM
TEMIIOM UCIIOJIHEHUSI.
2.4. Tema: JaeMeHTBHI AKTEPCKOr0 MacTepCTBA.
Teopus: TexHuka MpaBUJILHOTO BHITIOJIHEHUS pa0OTHI B TIape U B IPYIIIIE.
TexHuKa NpaBUIBHOTO UCTIOJHEHHUS.

IIpaxmuka: PazyurnBaHue B3aMMOJCHCTBHSI OECKOHTAKTHOW TEXHUKH — paboTa
B IIape U B IPYIINE; KOHTAKTHOE B3aUMOJICHCTBUE B Mape B 00pazax; 1EnHOro
KOHTAKTa B rpynne. ApTUCTUYECKUE YIPAKHEHUS Ha DMOLMOHAIIBHOE
PACKpEIOIICHUE U PA3BUTHE CIIOCOOHOCTEH.

2.5. Tema: D1eMeHTHI OCHOB KOMIIO3ULIMH M MTOCTAHOBKHU TAHLA.

Teopusa: OCHOBBI NOCTAHOBKH TAHIA: TEOPETUYECKHUE 3HAHUS 110 PA3BUTHIO
CIOJKETa [IOCTAHOBKMU; TaHILbI Ha JIEKCUKY; XOPOBObI, OCHOBA-PUCYHOK.

IIpaxmuka: 3akperuieHne 3HaHu| C MOMOILBIO TOCTAHOBKHM HEOOJIBIINX
ATIOJIOB U pa300p HOMEPOB U3 penepTyapa Mo OCHOBHBIM 3TAIaAM.

3. Paznen: [loctanoBoYHAS U peneTHHMOHHAsI padoTa.

3.1. Tema: [loctanoBo4YHas padora.

Teopus: TexHHUKa MPABUIIBHOTO UCHOJHEHUA. TeXHUKA TPABUIBHOIO IIEPEX0Aa

U3 OJJHUX PUCYHKOB B JIpyTHE.

IIpakmuxka: JleranbHas oTpabOTKa: apTUCTHYECKOr0 00pa3a, UCIPABICHUE
OLIMOOK B UCIOJHUTEICKOM MacTepCTBE, MPAaBUILHOTO BBITIOJHEHUS MEPECTPOCHUIM
Y TIEPEXO0JI0B U3 OJTHUX MEPEXOJ0B B APYTHE.

3.3. Tema: Iloaroroska penepryapa K BbICTYILUICHHUIO.

Teopus: IlpaBuna moBeAeHUs BO BpeMs pereTullny Ha Bbiesze. [IpaBuna

NOBEJICHUSI BO BPEMS MIPOBEICHUS OTUETHOIO KOHIEPTA.

Ilpaxmuxa: Pa3Boa HOMEPOB HAa KOHIIEPTHOU IUIOIIAAKe. JleTanpHas

0TpaboTKa HOMEPOB C YUETOM BpPEMEHU Ha Mepeo/IeBaHue.

4. Pazgen: Jlmarnocruka o0y4yeHusl.

4.1. Tema: KoHTPOJIbHBII MOKA3 «DJ€eMEHTHI KJIACCUYE€CKOT0 TAHIA,
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Ipaxmuxa: KOHTpOJbHBIN MOKa3 «DJIEMEHThI KJIACCUYECKOTO TaHI[a». 3HAHUE
TEPMHUHOJIOTHH KJIIACCUYECKOTO TaHA. TeXHUKA NPABUWIBHOTO BBINOJIHEHUS
AJIEMEHTOB, MEPEX0/I0B U3 OJHOM MO3ULIUN B JIpyrue, padboTa Kopiryca

4.2. Tema: KoHTpPOJIbHBII MOKA3 «JIeMEHThI TAHIIA «IKA3-MOJAEPH».

IIpaxmuxa: KOHTPOJIbHBIN MMOKa3 «DJIEMEHTHI TAHIIA «J[?Ka3-MOJACPHY.
TexHuKa TPaBUIHLHOTO BBIMOJIHEHUS JIEMEHTOB U KOMOWHAIIUU.

4.3. Tema: YuacTue B TBOPUYECKOM 0T4éTHOM Meponpusitun LlenTpa
AETCKOI0 TBOpPUYeCTBa «3Be310mam.

IIpaxmuxa: KOHTPOJBHBIA IPOCMOTP — OLIEHUBAETCS UCIIOJIHEHUE Ha CLEHE,
VCTIOJIHUTENbCKUN YPOBEHB, TEXHHUKA MPABUIIBHOTO BBITIOJHEHUS IBUKECHUM, YUCTOTA
PUCYHKOB M NIEpeX0I0B. TeXHHKa IpaBUIILHOTO UCIIOJIHEHHS. Pa3Bog HOMEPOB Ha
KOHIEPTHOM uiomake. [IpaBuia moBeaeHus BO BpeMs MMPOBEICHUS OTYETHOTO
KOHLIEPTHOT'O MEPOIPUATHSL.

1.4. llnanupyemMble pe3yJabTaThbl IPOrPAMMBI.

JIMYHOCTHBIE Pe3yJIbTAThI:

- OyzleT BOCIIMUTAHO YMEHUE paboTaTh B KOJUICKTUBE;

- OyZIeT BOCIIMTaHA KYJIbTYpa MOBEICHUS U OOIICHMUS;

- OyIyT 3aJI05K€HBI OCHOBBI CTAHOBJICHHSI 9CTETUUECKH PA3BUTOM JIMYHOCTH.

MeTanpeaMeTHbIe Pe3yJIbTATHI:

- OyzeT pa3BUTa MY3bIKAJIBHOCTh, BBIPA3UTEIBHOCTb, U OCMBICIEHHOCTD
WCIIOJTHEHUSI TAHIIEBAJIbHBIX JIBUKEHUIA;

- OyyT pa3BUThI TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH: BOoOOpakeHue, (paHTaszusi, yMEHHE
HaxXOJUTh CBOM OPUTUHAIBHBIC IBUKEHUS JIJIS1 BHIPAXKEHUS XapaKTepa MY3bIKH;

- HayyaTcsd CHMMaTh MBbIIIEYHYI0O U T[ICHUXOJOTHYECKYH) 3aXXaToCTh H
TOPMOKEHHUE C TIOMOILbIO MTAHTOMUMBI 1 OCHOB aKTEPCKOTO MacTEpPCTBA.

IIpenmeTHbIe pe3yJIbTATHI:

- o0y4Jarcsi OCHOBaM KJIACCUYECKOTO, HAPOTHO-CIIEHUYECKOTO M COBPEMEHHOTO
TAHIIEB;

- OynyT 0oOy4eHbl OCHOBaM MapTEPHOU TUIACTUKH;

- OyIyT 3HATh AIEMEHTHI My3bIKAJIbBHON TPAMOTHI.
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Paszpen 2. OPTAHU3ALHNOHHO-IIEJAT'OI'MYECKUE YCJIIOBUSA
2.1 YcaoBus peajau3aluu NporpaMMmsl

1. MaTepunajibHO- TEXHUYECKOe oOecneyeHne NporpaMmbi:

Kabuner crieninanbHO 000pyAOBaHHBINA KIIACCHYECKAM CTAaHKOM, JIJIS
MY3bIKaJIbHOTO O(QOPMIICHUS 3aHITHI: MYy3bIKaJIbHBIA LIEHTP, HOYTOYK, TEJIEBU30P C
BBIXOJIOM B HHTEPHET (WJIU MPOCKTOP C SKPAHOM IS TIPAKTUUCCKUX 3aHITHI)

2. Y4eOHO- MeTOAUYecKOe U MH(OpPMaLIMOHHOE O0eceyeHue:

Vyebnvie nocoous. OGHOBISIEMBIN U MOTOJIHAEMbIA MaTepHall K MPOrpaMMe:

- Meroanueckue pa3paboOTKH, TUTEPATypa MO XOPEOrpapuuecKkoMy UCKYCCTBY;

- JIuTeparypa no negaroruky U MCUXoJIOTUu;

- MeToauueckue MaTepualibl pa3IM4yHbIX HAIIPaBJIEHUH Xopeorpaduu.

Hnpopmayuonnoe obecneuenue: BUIACO TOAOOPKU 3aHATUU 1O «JKa3-
MOJIEPHY», BUJIEO YIIPAXKHEHUS 110 AKTEPCKOMY MacTE€pPCTBY — IIAHTOMHUMA.

2.2 OueHo4HbIe MaTepHAJIbI U GOPMBI aTTECTAIUN

@OopMBI KOHTPOJISI UCHIOJIb3YEMBIE JJI OTCIICKUBAHUS PE3yJIbTaTUBHOCTH
00pa30BaTeNbHON AESATENBHOCTH 10 MporpamMme « TaHIeBaIbHBIN KaJIeHJ0CKOI»:

Bxoonou xommpons - TpoBOAUTCS B CEHTAOpPE, Ha TEpPBBIX 3aHIATHIX,
OLIEHUBAETCS CTApTOBBIM ypOBEHb 00pa30BaTENIbHBIX BO3ZMOKHOCTEH, 00yJaromuxcs
3a4MCIEHHBIX Ha nporpammy. OTCIIE)KMBAHME W OLICHMBAaHHUE IEPBBIX PE3YJITATOB
OOy4eHHs] MPOXOJUT MYTEM OIpPOCa, KOHTPOJIBHBIX MPOCMOTPOB, HAOIIOJACHUN 3a
VICITOJITHEHHEM.

Texywuti Kommpons — TPOBOAUTCS B TEUEHHE BCEro Y4YeOHOro Troja.
OTcrnexxuBaHUE MPOUCXOIUT IMYTEM KOHTPOJBHBIX MPOCMOTPOB 32 HUCIHOJIHEHUEM,
HaAOIOIeHUI 3a JesTeNbHOCThI0. Kaxmoe 3aHsATHE 3aKaHUMBAETCS IOJBEICHHEM
UTOTOB PA0OTHl Ha 3aHSITHH: COBMECTHBIM OOCYXICHHEM, BBISIBICHUEM JIyUILUX
UCIIOJTHUTENbCKUX paboT. Takas AesTensHOCTh MOMOTAeT YBUAETb, KaKk pPEeOEHOK
OLIEHUBAET COOCTBEHHYIO JESATEIBHOCTb, AEATEIbHOCTh TOBApHILEH, (POPMUPYET OIBIT
TBOPUYECKOTO OOCYKJI€HUS U OOLIEHUs, aKTUBU3UPYET BHUMAHHE, IOMOTAET CO3/aTh

CUTYalMIO0 yCIIeXa HA 3aHATUAX. TEeKyIMN KOHTPOJb MO3BOJISIET OLUECHHUTh YPOBEHb,
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KaueCTBO OCBOCHHSI TEM MPOTPAMMBI M JIMYHOCTHBIX KAYECTB OOYYArONTUXCS M MX
3aWHTEPECOBAHHOCTH B O0YUCHHH.

IIpomesxcymounaa ammecmayusi - TPOBOJUTCS B JeKaOpe, MO3BOJISIET OLICHUTh
YPOBEHb 151 Ka4eCTBO OCBOCHMUS 00yyYaroIUMUCH JIOTIOJTHUTEIBbHON
oOmieoOpa3zoBarenbHOl  OOlEepa3BUBAIONIEH MporpaMMbl B KOHIIE IE€PBOTO
MOJTYTO/IHSL.

Hmozosvi kKoumponb — TPOBOAUTCA B IEPUOJ MO 3aBEPLICHUIO IEPHOJA
oOydeHus 1o mporpamMme, B Mae mecsie. OTClaexKuBaHuE U OLIEHUBAHUE PE3YJIbTATOB
OoOyd4eHHsI Yepe3 WTOTOBBIC 3aHSATHSA, BBICTYIUICHHS HAa HWTOTOBOM MEPOIPHUATHN
«3Be3nonamn

Dopmbl ammecmayuu, ACTIOJIb3yEMbIE [T OTCIICKUBAHUS PE3YJIbTATUBHOCTH:
nelarornueckoe HaOII0/ICHHE, BBITIOJIHEHUE MPAKTUYECKUX 3aJJaHUi Meiarora, aHajus
Ha KaKJIOM 3aHATUU IEJaroroM M OO0y4YarolmUMHCS KayecTBa HCIIOJHUTEIbCKOU
JESTEIBbHOCTH, KOHTPOJIBHBINA IIPOCMOTP.

2.3 Meroanuyeckue MaTepuaJibl

Kpatkoe onmcanue METOIMKH pabOThI IO MPOTPaMME:

Ileparoruvyeckue TeXHOJOTHMH, IPUMEHSIEMbIE B 00pa30BaTEILHOM ITIPOIIECCE:

- TEXHOJIOTHSI Pa3BUBAIOIIETO OOyUCHHUSI,

- KOJUIEKTUBHOW TBOPYECKOU IEATEIBHOCTH,

- IESITEIBHOCTHOTO METO/A,

- 37l0pOBbecOeperaroras,

- KOMMYHUKATUBHAS TEXHOJIOTUSI 00YUYEHUS.

Metoabl U NIpUEMBI OPraHu3anuy 00pPa30BaTeIbLHOIO MpoLecca:

- CJI0BECHBIN METOJI: paccka3 HOBOTO MaTepuana, oecena;

- MeTo1 CeHCOPHOTO BOCTIPUSITHS: MPOCMOTP BUIEOMATEPHATIOB ¢ paboTOM
poheCCHOHAIBHBIX TaHIIOPOB;

- Harmsiguelid METOT: JIMYHBIA OIPUMED U MOKa3 MeAarorom;

- [IpakTrueckuit MeTo: paboTa y CTaHKa, TPEHUPOBKA yIIPaKHEHUN Ha
CEpelIMHE 3aJ1a, PEIIETULINH.

- MeTO)I CTUMYJIMPOBAHUA ACATCIbHOCTHU U IMTOBCACHUA: COPCBHOBAHMC,
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IIOOILPEHNE, CO3JAHUE CUTyallMU yCIIeXa.

IlocTaHoBoOYHAs M penleTUIIHOHHAS padoTa.

[loctaHoBOUHAss W peNeTHIIMOHHAsE paboTa Benércs IMOATAlHO, CcXema
pa3yuMBaHus MU OTpPaOOTKHM HOMEpPOB OJMHAKOBa. 3a y4deOHbIM 1 rox rpymnma
pa3ydyuBaeT JIB€ TaHIEBAJIbHBIX IIOCTAHOBKM (TaHLIEBAJIBHBIX HOMEpPA), OJHA
TaHIIEBaJIbHAsI IOCTAHOBKA BOCCTAHABIIMBAETCA U3 PENEPTYyapa, BTOpas TAHIEBAJIbHAS
ITIOCTAHOBKA CTABUTCS HOBAs.

TexHuka mpaBUIILHOTO UCTIONHEHUS. TeXHNKA MPABUIBHOTO MEPEX0Aa U3 OJJHUX
PUCYHKOB B JApyTHE.

IIpakmuka: JletanpHass OTpabOTKa: apTUCTHUYECKOro o0Opasa, HCIpaBlICHUE
OIIMOOK B UCIIOJIHUTEIHCKOM MAacCTEPCTBE, MPABUILHOTO BBITTOJIHEHHS TIEPECTPOCHUN
Y TIEPEXO0JI0B U3 OJTHUX MEPEXOJ0B B APYTHE.

1 Oman PazyunBaHue IBIKCHUN U KOMOMHAITUN K BCTYIUTEIbHON U 1 YacTsam
TaHIIEBaJIbHOI0 HOMepa. PazyunBaHne BCTyNUTEIBHOM U | yacTeil TaHIEBAIIBHOTO

2 Oman Pa3zyuynBaHue JIBW)XEHUN M KOMOMHAIMU KO 2 YacCTH TAHIEBAJIBHOTO
HOMEpa, MOBTOPEHUE BCTYNUTEIbHOM W 1 wYacTeld TaHIEBaJIbHOIO HOMEpA.
Pa3yuuBanue 2 yacTu TaHueBaibHOro Homepa. IloBTopenue BcrynmurenbHOM u 1
4acTeH TAaHIEBAIBHOIO HOMEDPA.

3 Oman Pa3zyunBaHuWe ABWKCHMH W KOMOMHAIMN K 3 YacTH TaHIICBAJIbHOIO
HOoMepa. PasyumBanme 3 yacTu TaHUEBAJIBHOrO HOMmepa. [IoBTOpeHHe BBIyYEHHBIX
BCTYIIUTENIBHOM, 1 1 2 4yacTeil TaHIEBAIbBHOTO HOMEPA.

4 Oman Pa3yuyunBaHue JBMXKEHUH M PHUCYHKOB K (DMHAIBHOH 4YacTu
TaHIIEBAJbHOIO HOMepa. lloBropeHue BbIydEeHHBIX 4YacTed Homepa. PazyumBanue
(brHaTBEHOM YacTH.

Peneruunonnasi padora:

1 Oman [letanpHas oTpabOTKa BCTYNMUTENBHOW M 1 YacTeil TaHIEBAIBHOTO
Homepa. I[IpopaGoTka apTucTUdyeckoro oOpa3a TaHma. TeXHHKa MPaBUIHLHOTO

UCIIOJHEHN. TeXHNKa MPAaBUJIBHOTO MEPEX0/IA U3 OJHUX PUCYHKOB B IPYTHE.
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2 Oman [letanpbHas 0oTpaboTKa 2 4YacTH TAHILIEBAJLHOTO HOMepa. TexHHKa
[IPaBUJIBHOTO WCIIOJHEHUS. APTUCTHYECKUI 00pa3. TexHHKa MpaBUIBHOIO MEPexoa
U3 OJHUX PUCYHKOB B JPYTHE.

3 Oman [letanpHas oTpabOTKa 3 4acTH TaHILEBAJILHOTO HOMepa. TexHHKa
IPABWJIBHOTO UCHOJHEHUS. ApTUCTUYECKUI 00pa3. TexHHKa NpaBUJIBHOIO NEpexoia
U3 OJHUX PUCYHKOB B JPYTHE.

4 Oman JletanbHas oTpaboTka PUHAIBHON YaCTH U BCeTo HoMepa. JleTanbHas

OTpa6OTKal APTUCTUYICCKOT'O 06p333, HCIIPAaBJICHUC OIINOOK B MCITOJIHUTEIIHCKOM

MaCTCpPCTBC, ITPAaBUJIBHOT'O BBIIIOJIHCHHA HepeCTpOGHI/Iﬁ " ICPexXoa0B N3 OAHHUX

NIEPEXO0/I0B B JIPYTHE.

2.4. KasengapHblii yueOHbIi rpaduxk.
1 rox o0yuyenus.

Orarbl 00pa3oBaTEIHLHOTO MpoIecca 1 rox 2 rox 3 rox
[IpomomwkuTensHOCTh yueOHOTO TOAa, | 30 30 30
HEeJEes
KonuuecTBo yueOHBIX THEH 60 60 60
[IponomxuTenbHOCT | 1 moayroaue 16.09.22- 15.09.22- 15.09.22-
y4eOHBIX MEPUOJIOB 30.12.22 30.12.22 31.12.22
2 monyroaue 09.01.23- 10.01.23- 10.01.23-
22.05.23 25.05.23 25.05.23
Bospact nereit, net 7-12 7-12 7-12
[Tpo0mKUTEIBHOCTD 3aHATHS, Yac 2 3 3
Pexum 3anstus 2 paza B|2 pa3za B|2 paza
HEJIEITIO HEJIETTI0 HEJIEITIO
I'omoBas Harpyska 120 ygac. 180 ygac. 180 yac.
2.5. KasienpapHblii VIAaH BOCIUTATEIBLHO padoThI
Ne Paznen Meponpusitue, ¢opma | Cpoku O0bém,
n/n NpoBeAeHUs NPOBeACHUS yac/MHMH
1. JyxoBHO- «HcTopus BosHuKHOBeHUS | 24-28 centsiops | 30 muH.
HPaBCTBEHHOE TaHIIa»
BOCITUTAHUE
neKaophb 40 MuH.
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«borarctBo Pycckon

xopeorpapum»
deBpann 30 MuH.
«PazHooOpazue Gpopm
TaHIIEBaJIbHOIO
UCKYCCTBa» OKTSIOpb — 30 muH.
«KynpTypa noBeaeHus u HOSIOPh 20 muH.
KyJbTypa OOILIECHUSD
«HcTopus cueHn4ecKoro
KOCTIOMa»
[Tarpuotnueckoe | «Mos Ponnna-Poccus» 30 mMuH.
BOCIIUTAHUE «Mos  wmamas  Poguna»
CeHts0pb
(6ecena, urpa)
«l'epousm Jnieted B TOIbI 40 MUH.
Bemukoit  OTeuecTBEHHOM | anpenb-maii
BOMHBD)
«bnokanneii JIeHuHrpam»
SAHBApD 30 muH.
«DpPOHTOBBIE KOHLIEPTHBIE .
Maii 30 muH.
Opuraabny
B TCUCHUHU roja
VYuacrtue B akiusax LT A
3n0poBeIii 00pa3 | «UTo Takoe rurueHa’?y 15-30 cents6ps; | 10 muH.
KU3HU
«HucToTa 3a50r 370POBBS» | OKTSOPH 15 muH.
«JIyummit - Bb10Op | 01-20 anpenb 10 muH.
3I0POBBIN 00pa3 KU3HH!»
«IIpaBuna JIIOPOKHOTO
B Tteuennu roga | 20 MuH.
JIBHOKCHUSD)
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